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今天我们获得⼀次的暇满⼈⽣，不应贪着轮回的安乐，为了⼀切在三有轮回⼤海

当中领受重苦的如母有情，令其脱离苦及苦因，为此我们要迅速的成就佛果，为此我

们要来听闻修学成就佛果的因，因此我们来听闻⼤乘甚深正法。 总之，在今天⼀个⼩

时的时间⾥⾯，我们要以清净的动机，不是为了⾃⼰的利益，是为了要让⼀切有情能

够迅速的成就佛果，我⾃⼰也要迅速的成就佛果，因此来听闻今天这⼀⼩时的课程。  

我们上⼀次在上课的时候介绍了中观总说的部分，这边提到最主要的内容是什么

呢︖来听闻《辨了不了义》的⾏者，最主要都是希求解脱的⼠夫。希求解脱的⼠夫必

须要证悟空性才有办法获得解脱。 要证悟空性的话，⾸先我们必须依⽌开⽰空性正见

的经典。要依⽌开⽰空性的经典的时候，我们必须依⽌了义的开⽰空性的经典，依⽌

这样的经典去修持最终才能够证悟空性，⽽不是依⽌不了义或仅是宣说世俗分的经典。 

所以我们在这之前必须要了解何为了义经，何为不了义经，了解之后依⽌了义经的内

容，去了解空性，修持空性，最后证得空性，获得解脱。这个是关于上⼀次上课的部

分，也是今天的⼀个过门。  

确实就像刚刚所说的，我们应该要依⽌了义经去了解空性。至于什么是了义经呢︖

仅凭着佛陀在经典⾥⾯说“这是了义经，这是不了义经”，这是不够的，为什么呢︖因

为佛陀在经典⾥⾯说“此是了义经或此是不了义经”的时候，实际上并没有周遍，不⼀

定就是了义经或不了义经。 因为佛陀必须观待不同的有情的根器，所以在不同的时间

点他可能会说这部经是了义经，但在其他的经典⾥⾯又可能会说它是不了义经。 所以

佛陀在经典⾥⾯说“此是了义经，此是不了义经”，仅仅只是依凭着这个依据去成⽴这

部经是了义经、这部经是不了义经的话，这是不够的。 因此我们应该要如何了解了义
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经和不了义经呢︖我们必须要去依着佛陀授记的开⼤车轨师所做的抉择，告诉我们此

是了义经，此是不了义经，去按照他们所抉择出的这个内容，按照这样的⼀个理路去

做思维，去了解何为了义、何为不了义经。 我们要了解了义跟不了义经的内容，应该

要怎么样去了解呢︖在这边科判分成正说以及结合了知彼意的经教。 在这两个科判⾥

⾯，⾸先我们先讲到根本⽂： 

故佛授记，能辨佛语了不了义诸⼤论师。解释了不了义。⼜了义经义，若作余解，

所有违难，不作余解义定唯尔所有能⽴，皆善抉择。 当随彼论⽽求密义。故究竟者，

须以⽆垢正理⽽辨。若宗违理，其师不堪为定量故。 

这个地⽅提到的是，我们要了解了不了义的这个差别，不能只是依靠佛经⾥⾯所

说，我们必须要依照着佛陀所授记的开⼤车轨师们解释的佛陀的密意，之后以正理去

观察。 所以我们不能仅依着某⼀个⼈的说辞去确定“此是了义经，此是不了义经”，还

必须以正理去观察。  

以正理做观察的时候，这边提到「又了义经义，若作余解，所有违难，不作余解

义定唯尔所有能⽴，皆善抉择。」这个地⽅提到的是，如果今天⼀部经，比如说以

《⼼经》为例的话，因为我们这个地⽅是中观总说，中观总说的时候要以应成派的角

度来介绍。 如果以应成派的角度来介绍的话，龙树菩萨认为《般若经》是了义经，⽽

初转法轮跟三转法轮的经是不了义经。 如果是这样的话，以《⼼经》作为譬喻，《⼼

经》⾥⾯阐释的是了义的内容、空性的内容，从⾊乃至遍智之间的⼀切法都无有⾃性。

假如说词句上提到了无有⾃性，但是观待、思维词句的前后⽂后，如果引申出其他的

意思的话，⽽引申出其他的意思又跟它所要成⽴的东西如果有所违难的话，这时候它

就不能当作是了义经。 比如说，如果提到无⾃性，但是引申出是有⾃性的内容的话，

比如说虽然词⾯上说无⾃性，但是引申出来的意义提到是诸法有⾃性，或者说诸法不

需观待⽽⽴，或者说诸法能够独⽴成⽴。 既然诸法能够独⽴成⽴，就不需要观待它⽽

能成⽴，那这样⼦就表⽰它是有⾃性的。如果有这样的⼀个相违的话，那没有办法成

为了义经。 就像刚刚所提到的，要了解是了义经或不了义经的时候，必须要去看内容，

如果所说的内容必须要⽤另外⼀种⽅式去解释、没有办法如⾔⽽取的话，那所提出来

的内容会和字⾯上的意思会有所相违。 
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另外⼀个是「不作余解义定唯尔所有能⽴」，就是我们透过正理去观察。词意上

提到诸法无⾃性，无法由⾃⽅成⽴，比如说在经典⾥⾯提到这样的⼀个内容的时候， 

我们⽤正理去观察，确实⽤正理我们能够成⽴，诸法它是由因缘聚合或者⽀分互相观

待⽽能成⽴，因此它并非独⽴的成⽴。因为它不是独⽴的成⽴，所以无有⾃性，我们

可以直接从字⾯的意思上，透过正理去成⽴。如果是这样的话，是能够成⽴这样的经

典是了义经。  

「当随彼论⽽求密义」这个地⽅提到我们应该要怎么样去寻求这个「密义」。这

边讲的「密义」也就是指了义或者是不了义。就像前⾯所说的，依照着能够辨别佛语

的了不了义的⼤论师所说的论著，并且如果这部论必须以另外⼀种解释才能成⽴、才

能安⽴，那它就不是了义经。如果按照字⾯的意思就能够直接以正理成⽴的话，那它

就是了义经。⽤这样的⼀个⽅式善为抉择，⽤这样的⼀个⽅式去寻求它是了义或是不

了义的。  

当然对于⼀般的⼈来说，在⼀开始我们要撇去龙树菩萨所写的《理聚六论》等等

的这些论著、完全不关待任何的佛语跟这些论点，要⾃⼰去辨别了义不了义是不可能

的。 所以⼀开始我们必须要先去学习这些论著的内容，先从善知识的根前去听闻，听

闻之后将所听闻到的内容进⾏思维。所以「故究竟者，须以无垢正理⽽辨」，在最后

我们就能够做到纵使不依靠其他的论点，仅以正理就能够去分辨此为了义经、此为不

了义经。但是在⼀开始必须要结合着闻思去了解经论的内容，然后以正理去做辨别。

「以无垢正理⽽辨」，是说我们必须以正理去抉择，最后在⼼中能够获得⼀个定解。

要获得这个定解之前，⾸先我们必须依⽌善知识去听闻相关的教⾔，所以在⼀开始我

们必须要依着这些经论去辨别，最后以正理抉择⽽在我们的⼼中获得定解。 对我们来

说，比如说如果我们常去善知识的跟前听闻空性相关的论著、教授之后，因为常常串

习的缘故，我们就会⾃然⽽然的想到这部分的内容，比如说“如果诸法有⾃性的话会有

这样的过失，因此诸法不能有⾃性，是无有⾃⾃性的”。我们⼼⾥⾃然⽽然就会现起这

样的念头。纵使我们⼀开始没有办法去现证空性，没有真的非常的了解空性，但是由

于再再的串习，我们的⼼也会有所改变，⾃然⽽然会现起这些念头。 「久习不成易，



此⽂稿仅供参考 辨了不了义善说藏论 第 4 讲 法脉修学佛学会  

 4 

此事定非有——《入⾏论》」。如果我们能够再再的听闻、再再的思维的话，我们的

⼼⼀定会有所转变，渐次渐次的我们也可以证悟空性。 同样的，我们先依⽌善知识去

听闻这些经论的内容，了解何为了义不了义，慢慢再以正理去做思择之后，最后我们

⼀定能够获得⼀个定解。 所以，需要以正理去抉择之后，在⼼中能够⽣起⼀个定解。 

若宗违理，其师不堪为定量故。诸法真实，须有证成正理⽽⽴故 

「若宗违理，其师不堪为定量故」比如说，本来它应该阐释无⾃性的内容，但是

它成⽴了“此是有⾃性”的话，那不堪为定量了。 

这边讲到「证成正理⽽⽴」，也就是如果⼀部经⾥⾯所提到的内容能够证成正理，

也就是能够成⽴这样的内容的现量或者是比量的话，那它就能够是了义的。 比如说经

典⾥⾯提到的⾊法无⾃性的时候，若有能够直接成⽴⾊法无⾃性的现量或者比量，那

这句佛语是属于了义的。 字⾯上的意思如果直接能够以现量或比量去成⽴的话，那这

句话或者这个佛语就是了义的。 因此最终并不是依靠着某⼀部经或某⼀部论所说（并

非仅是依靠这样的⼀个依据⽽已），必须以正理去抉择，并且我们必须要了解到必须

要有⼀个现量或正量能够成⽴它，这样⼦才能够称为是⼀个了义经。  

前⾯提到「若宗违理，其师不堪为定量故」。这边讲到「定量」，也就是所谓的

「正量⼠夫」。那所谓的正量⼠夫，什么样的⼀个补特伽罗才能够称之为是正量⼠夫

呢︖这⼀点⼤家必须要了解。 在《释量论》的第⼆品⾥⾯有提到成⽴正量⼠夫的这个

正理，最主要所提到的是什么呢︖总之，如果他可以正确地了解，比如说苦谛的内容，

它是苦，并且了解到苦谛的因为何，并且了解到能够断除苦的⽅法为何，总之能够正

确地告诉我们何者为苦、如何断苦、如何获得解脱的这样的⼀个⼠夫，就是所谓的正

量⼠夫。 所以《释量论》⾥⾯提到「了知取舍性，及其诸⽅便，许彼为定量，非了知

⼀切。随能见远否，要见所欲性，若见远是量，当来依鹫鸟。」如果有⼈认为说，所

谓的正量⼠夫、所谓的⼀切遍智，必须是要能够看见很遥远的地⽅的话，那我们都知

道，像⽼鹰也可以看到很远的地⽅，是不是说⽼鹰就是⼀切遍智呢︖所以，并不是说

可以看到很远地⽅的事物的就可以叫⼀切遍智。所谓的⼀切遍智，必须要如实了解取

舍处、如何取、如何舍、如何成就、解脱，以及这些⽅法等等，全部都⾃⼰了解，并
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且将⾃⼰所了解的内容能够如实地告知所化机，这样的⼀个⼠夫称之为是正量⼠夫。 

究竟来说，所谓的正量⼠夫就必须像是我们刚刚所解释的那般，所谓的正量⼠夫是必

须要有这样的⼀个条件。  

此处提到「若宗违理，其师不堪为定量故」，「若宗违理」的时候，他所承许的

宗义是违背正理。比如说，苗芽为例，当是无⾃性，因为缘起的缘故。 如果所承许的

宗义是跟这个相违的话，那基本上他就不是正量⼠夫。如果按照这句话的意思，应该

是这个意思，也就是，如果他违背正理，因为苗芽为例，应当是无⾃性，因为是缘起

的缘故，这是能够以正理成⽴的，他是⼀个正因。 如果他所承许的宗义违背这样的⼀

个正因的话，那他就不是正量⼠夫。 

那在《辨了不了义》的解释⾥⾯就会出现这样的⼀个辩论，也就是，如果是这样

的话，以世亲论师为例，比如说他承许的是经部或有部，他承许⼀切诸法是有谛实的。 

如果是这样的话，那他就是与此理相违的宗义，他所执持的宗义是与正理相违的，所

以他不是正量⼠夫。以及陈那、法称论师也是如此，陈那、法称论师承许的是唯识见，

唯识⾥⾯依他起是有谛实的，苗芽是依他起，所以是有谛实，所以是与正理相违背的。 

如果是这样的话，陈那、法称论师是否也不是正量⼠夫呢︖刚刚举的这些例⼦都是非

常了不起的智者。如果他们不是正量⼠夫的话，那谁是正量⼠夫呢︖会出现这样的⼀

个问题。 所以在某⼀部《辨了不了义》的解释⾥⾯提到，此处讲的「若宗违理，其师

不堪为定量故」是说，比如说诸法是无⾃性的，但是他承许诸法有⾃性、有谛实， 仅

是这样的话，不能说是「不堪为定量」。他不但承许诸法有谛实，并且所承许的见解

是离解脱以及⼀切遍智越来越远的这样的⼀个宗义师，如果是这样的话，那他「不堪

为定量」。 所以符合这样条件的是谁呢︖就是外道。所以刚刚讲的这些例⼦都不是此

处所说的「不堪为定量」。要「不堪为定量」的条件是，不仅是违背正理，并且他所

承许的宗义是离解脱和⼀切遍智越来越远的这样的⼀个说宗义师，才是此处的「不堪

为定量」。  

这边举⼀个例⼦来说，佛陀在初转法轮讲述四谛法轮的时候，佛陀提到⼀切诸法

是由⾃相成⽴的。在三转法轮的时候，佛陀又稍微做了⼀点分辨开⽰，也就是依他起
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跟圆成实是有谛实、有⾃相的，⽽遍计执是无谛实无⾃性无⾃相。佛陀有做这样的⼀

个分辨。 如果是这样的话，从第三转法轮角度来说，前⾯初转法轮又说⼀切诸法都是

⾃相成⽴的。这是为什么呢︖因为这是佛陀对于不同根基的有情去做宣说，佛陀非常

的善巧，知道怎么样去引导不同的有情。 对于像有部跟经部的宗义师来说，他们⼼中

会认定⼀切诸法是有谛实有⾃性。跟他们讲⼀切诸法无谛实无⾃性的时候，他们没有

办法接受，他们的⼼没有办法容忍这样的⼀个宗义。因此，佛陀先告诉他们⼀切诸法

是由⾃相成⽴的。 在这样的基础之上，让他们先听到这样的内容，然后渐渐地⽤善巧

的⽅便再引领他们，慢慢地让他们了解⼀切诸法是无谛实无⾃性的，⽤这样⼀种善巧

的⽅式去做引导。 所以，这样的善巧引导的⽅式，并不能说佛陀这样就是「不堪为定

量」，他是⽤⼀种⽅式去引领他们趣向解脱跟⼀切遍智的。 比如说，佛陀在某⼀部经

典⾥⾯有提到补特伽罗我，并且提到“独⽴⾃主时有我”的内容。 照理来讲，这是不应

该的，因为这是违背正理的。 但是，佛陀确实在某⼀部经典⾥⾯有提到这样的内容。 

这是为什么呢︖因为佛陀非常的善巧，他知道各个不同的所化机所能接受的内容。 为

了要让有情能够依次地趣向解脱，所以佛陀说了很多不同的内容。 对于某⼀类有情，

他无法接受独⽴⾃主时有我空，或者说他无法接受无我。 在这个时候，你硬是跟他讲

无我的话，对他来讲是没有帮助的。 所以这个时候，佛陀才提到独⽴⾃主时有我，或

者说“有我”的这样的见解，⽬的是让他能够依次地了知到“无我”。 在他还没有办法接

受无我这样的概念以前，与其跟他说无我，不如⽤这种⽅式对他更有利益，是更为殊

胜，更为好的⼀个⽅式。  

佛陀在世的时候，未⽣怨王（阿闍世王）杀害了⾃⼰的⽗亲。 杀了⾃⼰的⽗亲之

后，他⽣起了强⼤的追悔。 由于他非常的后悔，导致他什么事都做不了。 就像我们有

的时候过度担⼼，过度忧思的时候，我们会吃饭也吃不下，叫你去学习也学习不了，

你的⼼总是没有办法安住在⼀件事情之上，你什么事都做不了 ⼀样。他当时非常的懊

悔，因此他也吃不下饭，叫他做什么他都做不了。 佛陀为了要消除他的这种忧思，于

是佛陀就告诉他⽗母是可以杀的，⽗母周边的仆从也是可以杀的。 如果把⽗母跟⽗母

身边的仆从杀掉的话，能够往⽣于净⼟当中。佛陀就对他做了这样的开⽰。 佛陀为什

么要这样讲呢︖最主要是要先消灭他⼼中的这种忧思和过度追悔，让他的⼼能够恢复
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到⼀定的程度之后，然后在这之上，让他的⼼能够安住在佛陀所宣说的正理之上。 如

果他没有办法抛开忧思，这时候佛陀再怎么跟他开⽰正法，他也听不进去。所以先让

他可以抛开过度追悔的⼼，接下来佛陀才会将正理告诉他，让他进⾏思维。 就像这个

譬喻⾥⾯所说的⼀样。 

由⻅此故，经云：“⽐丘或智者，当善观我语，如炼截磨⾦，信受⾮唯敬。 

「由见此故」指的是什么呢︖见到什么呢︖就像前⾯所说的，仅是依于佛语、仅

是依于经典⾥⾯说“此事了义，此事不了义”是不能成⽴的。不能仅仅依靠经典⾥⾯所

说就去安⽴。 我们不能仅依着某⼀部经或某⼀部论说它是了义不了义，就去安⽴此为

了义、此为不了义，最终要以正理去抉择。 所以不能说佛陀这样说，我就这样⼦去安

⽴。我们必须依照佛陀授记的这些开⼤车轨师，然后去分辨了义不了义，最终⼀定是

要以⾃⼰的正理、无垢的正理去抉择、去确定了义不了义，然后在这样的⼀个基础之

上去了解空性、修持空性、证得空性。 所以「由见此故」这边，就引了佛陀所说的⼀

段话：「比丘或智者，当善观我语，如炼截磨⾦，信受非唯敬」。 

这个偈颂⾥⾯最主要提到的内容是什么呢︖这个偈颂⾥⾯最主要提到的就是我们

平常⼤家应该都有听过的「四依四不依」。 四依四不依，这两个它是⼀起的。我们提

到「依法不依⼈，依义不依语，依智不依识，依了义不依不了义」。 所以，「四不依」

是什么呢︖不依⼈、不依语、不依识、不依不了义。「四依」是依法、依义、依智、

依了义。这个偈颂⾥⾯所阐述的内容就是我们平常讲的四依四不依。  

佛陀非常的开明。佛陀提到佛教的⼀个特⾊就是，你们可以观察我所说的内容，

不⼀定要完全的接受。 其他的宗教很多都是提到，不论是造世主或者是创始⼈，他所

说的就必须要听，你不能违抗我，你不能说我说的不对，只要是我说的都是对的，你

们必须要完全的接受，并且你们必须要如是⾏持。 佛陀不是如此，佛陀告诉我们，你

们可以观察我所说的内容，再再的观察，⽽不是⼀味的接受。所以佛陀给予我们的权

限是非常多的，这是跟其他的宗教非常不⼀样的地⽅。 在这个偈颂⾥⾯提到「当善观

我语」提到了「我」，以及「信受非唯敬」。所以这边，佛陀强调了⼀个概念是，并

不是因为我是佛薄伽梵，所以我所说的你就要完全的接受，你必须要去观察我所说的
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内容。 当你透过正理三种清净观察之后，我所说的内容若是符合三种清净观察，那你

可以去接受，你可以去相信。如果你没有去做观察，或者它不符合正理、不符合三种

清净的话，那你不需要去接受。这是佛陀他亲⾃说的。 这样的内容，其实换到我们世

间的角度也是如此的。⼀般在世间⾥⾯，我们说这个⼈他是⼀个好⼈，或者说他不会

骗⼈，我们是凭什么这么说的︖我们是去观察他的身⼜意的⾏为，或者他外在的这些

表现去判定他是⼀个好⼈，或者他不会骗⼈。 我们不会说这个⼈他是出⽣在⼀个富有

⼈家，或者说他的种姓⾼贵，等等的这样的⼀个理由，然后说这个⼈是好⼈。我们⼀

定是看他的⾏为是否是符合世间道德标准、他所说的话是否会欺骗⼈，⽽去判定这个

⼈是不是好⼈。 同样的，佛陀也告诉我们，我们在透过正理去抉择观察之后，确定他

所说的符合正理、并不是欺骗我们，无有欺狂的这样的⼀个情况之下，我们再去接受

他所说的内容。 前⾯是提到「依法不依⼈」的内容。 

接下来「依义不依语」。也就是我们不能说这是佛陀所说的，我们就⼀定要相信。

因为佛陀所说的⼀个内容，从⽂本上、词⾯上，如果我们以正理去观察之后发现它是

符合正理的，那当然我们就可以去直接如⾔⽽取，直接去接受。 但是如果它并不符合

正理，或者是必须要⽤另外⼀种⽅式去解释，必须要有引申的解释的时候，那我们这

时候就不能依照他的词⾯意思，不能如⾔⽽取，那我们提到依义不依语，这时候不能

仅是按照词⾯上的说法去接受。我们最主要要去理解他所要诠说的内涵。  

纵使经典⾥⾯所提到的内容是符合正理的，也就是能够如⾔⽽取的⼀个内容，但

仅仅只依着这样的⼀个⽂句、这样的⼀个内容，是否就能获得解脱呢︖比如说，在显

⽰⼀切有为法是无常的经典⾥⾯，词句⾥⾯直接说到⼀切有为法是无常的，这是没有

错的，这是符合正理的，不为正理所伤害，这是可以如⾔⽽取的。 但是他所阐释的是

什么︖是世俗谛的内容。仅依世俗谛的内容，我们能够获得解脱吗︖不⾏。所以我们

必须要「依了义不依不了义」。换句话说，也就是我们必须依胜义不依世俗。 所以我

们最主要要依⽌了义经、阐释胜义谛的经典去寻求解脱，⽽不是依⽌阐释世俗谛、或

者说不了义经⽽去寻求解脱。 
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纵使依着胜义的内容、了义的内容，也就是依⽌着空性，但是仅是依⽌空性是⾜

够的吗︖是不够的。 我们对于了义经，⾸先会去听闻，然后进⾏思维，再以比量的⽅

式去了解、去通达空性。这时候，都是依我们的意识，我们去听闻⽣起了了知、去思

维去确定，并且乃至可以比量去了知空性，但是仅是以比量去了知空性、通达空性，

是否就能获得解脱呢︖是不⾏的。所以「依智不依识」。这边讲的「识」是前⾯讲的

闻思。听闻空性的时候的⼼、识、以及思维和比量证得空性、比量通达空性的⼼，仅

是这样的⼼是不够的，所以我们要依着什么︖要依着现证空性的智慧。所以这边讲到

的「智」是现证空性的智慧，必须要依着现证空性的智慧才能获得解脱。 

所以以上所提到的这⼀段内容，最主要要告诉我们的是什么呢︖像前⾯所提到的，

我们如果想要获得解脱，就必须要证得空性三解脱门。我们必须依着空性三解脱门了

知空性获得解脱。要了知空性就必须要依⽌了义经，我们没有办法完全依⽌⼀部经⼀

部论就能够证悟空性，所以要依⽌经论。⽽经论⾥⾯必须要依⽌了义经、直接阐释空

性的经典。要了解佛陀所说的经典是否是了义的，不仅是依佛陀在经典⾥⾯说“这是了

义经、这是不了义经”就去判定，必须还要依⽌着佛陀授记的开⼤车轨师所抉择的内容，

以及以正理去抉择、确认此为了义经、此为不了义，确认之后再依⽌去修持。所以他

最主要的内容告诉我们的是，我们所做的这⼀切都是为了获得解脱，要获得解脱就必

须要证悟空性，要证悟空性之前必须要依⽌了义经，依⽌了义经的⽅式必须要了解何

为了义、何为不了义，所以必须依着经论以及正理去做抉择。 

今天的课就上到这个地⽅，我们下⼀次上课的时候会从接下来的部分《辨了不了

义》的正⽂。我们今天的课就上到这⾥，⼤家晚安。 

回向 

⽂殊师利勇猛智，普贤慧⾏亦复然， 

我今回向诸善根，随彼⼀切常修学。 

三世诸佛所称叹，如是最胜诸⼤愿， 

我今回向诸善根，为得普贤殊胜⾏。 

 


